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RAZIONALE

Il mondo della cronicità è un’area in progressiva crescita che comporta un
notevole impegno di risorse, richiedendo continuità di assistenza per
periodi di lunga durata e una forte integrazione dei servizi sanitari. 
Ai medici di medicina generale, protagonisti insieme al paziente del
processo di cura, è chiesto un vero e proprio salto di qualità ovvero la
necessità di un rapporto sempre più stretto tra le cure primarie e quelle
specialistiche.
Grazie alla iniziativa di alcune società scientifiche come la SIICP sono
stati già avviati percorsi di formazione per “MMG con interessi
disciplinari speciali”, previsti dal Piano Nazionale della Cronicità”, da
integrare nell’organizzazione delle cure primarie per iniziare un percorso
verso la media intensità di cura e ridurre il gap tra territorio e ospedale.
La presenza di un MMG “esperto” riduce la necessità di ricorrere a
consulenze esterne, abbatte le liste di attesa, risolve diverse problematiche
del paziente, all’interno del setting delle cure primarie, favorisce
l’appropriatezza e in definitiva, l’efficienza e l’efficacia delle cure fornite
al paziente.
Tra le aree d’elezione di questo salto di qualità del MMG indicate anche
dal Piano del ministero troviamo l’area cardiovascolare, quella
pneumologica e quella diabetologica.
Il MMG “esperto” deve divenatre il regista di un team complesso formato
da infermieri, fisioterapisti e tutte le figure professionali della sanità
territoriale.



PROGRAMMA LAVORI

08:30 Registrazione partecipanti
08.40 Introduzione al congresso e saluto delle Autorità 
M. Gennari - A. Stigliano
08.50 Sanità Digitale e Telemedicina: futuro prossimo o remoto?
V. Contursi
09.05 Intelligenza Artificiale: stato dell’arte M. Gattoni

I SESSIONE
Moderatori: O. Papa - M. Gennari

09.20 Trattamento delle dislipidemie: terapia d’associazione per
migliorare l’aderenza terapeutica F. Jacoangeli
09.50 EcoDoppler Vascolare nel setting della Medicina Generale
A. Stigliano
10.10 Diagnostica di I livello negli studi di Medicina Generale
F. Federici
10.30 Discussione sugli argomenti trattati in sessione
10.50 Coffe Break

Moderatori: A. Stigliano - F. Federici
11.10 Mineralometria Ossea Computerizzata (Moc): interpretazione
del dato ed approccio terapeutico di primo livello F. Ragni Alunni 
11.30 Bioequivalenza e Biodisponibilità: chiariamo qualche dubbio 
E.Giannitelli
11.50 Gestione integrata MMG e IFeC dei pazienti con fragilità o
fattori di rischio, presa in carico domiciliare. L’esperienza nella ASL
Roma 6 G.Fabbri - C. Pizzicannella - F. Corazzi
12.10 Light Lunch



II SESSIONE
Moderatori: P. Parasecolo, L. Filippucci

14.00 Diabete Mellito: gestione integrata MMG e Specialista Focus
sugli SGLT2 inibitori nella protezione cardio-renale
I. Scarafino - C. Di Loreto
14.20 Nuove linee guida ESH-ESC 2023: conferme e novità per una
più efficace terapia nell’ipertensione arteriosa L. Mos
14.40 Ruolo del MMG per riconoscere la Demenza non sintomatica:
esperienze sul territorio P. Parasecolo
15.00 Probiotici: allergie e intolleranze G. Di Cara
15.20 Piano Nazionale Prevenzione Vaccinale (PNVP 2023-2025)
Ruolo del MMG. O. Papa
15.40 Discussione sugli argomenti trattati in sessione
16.00 Interazione tra i diversi attori sanitari del territorio nella
gestione della subacuzie: Pubblico e Privato
G. Cirilli - D. Ciucci - G. Muccio
16.30 Chiusura e verifica dell‘apprendimento con questionario



ECM
L’evento 402982 è stato inserito nel Piano Formativo Annuale 2024
per l’Educazione Continua in Medicina (ECM) del Provider Nazionale
Communication Laboratory n.1127. L’evento ha ottenuto n 6 crediti
formativi ed è rivolto ai Medici di Medicina Generale, Medici
Specialisti in Cardiologia, Malattie dell’Apparato Respiratorio,
Medicina Interna, Malattie Metaboliche e Diabetologia,
Endocrinologia, Geriatria, Urologia e Infermieri. 
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