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L'ltalia & uno tra i Paesi con il piu alto tasso di longevitd, con una percentuale
di over 65 pari al 19,9% della popolazione totale e in un futuro ormai
prossimo, nel 2032, secondo le previsioni ISTAT, la quota di anziani over 65
sul totale della popolazione raggiungera il 27,6% con circa 17.600.000
anziani in valore assoluto.

Di conseguenza la domanda di servizi sanitari per soggetti anziani con
patologie croniche negli ultimi anni & diventata sempre piU alta ed &
cresciuto 'ammontare delle risorse sanitarie destinate a questa fascia della
popolazione.



PROGRAMMA LAVORI

14:00 Registrazione partecipanti
14:30 Apertura dei lavori

@ PRIMA SESSIONE
Gestione del rischio cardiovascolare, presa in carico dell’ipertensione e del paziente
cardio-nefro-metabolico
Moderatori: V. Contursi, A. Malva

M. Calo, O. Giorgi, A. Zammarchi
15:00 Calcolo rischio cardiovascolare alla luce delle nuove linee guida
15:20 Update Linee Guida ESH Ipertensione
15:40 Definizione paziente cardio-nefro-metabolico alla luce delle nuove linee

guida ESC e nota 100

@ SECONDA SESSIONE
Osteoartrosi e dolori articolare e dolore cronico non oncologico

Moderatori: V. Contursi, A. Malva

M. Cals, O. Giorgi

16:10 L'acido Jaluronico e terapia infiltrativa blind ed ecoguidata

16:30 Lab Teorico-Pratico dolore: dolore osteoarticolare e tecniche infiltrative eco-
guidate

16:50 L'uso consapevole degli oppioidi in medicina generale

@ TERZA SESSIONE
Presa in carico della BPCO
Moderatori: V. Contursi, A. Malva

M. Cald, A. Malva
17:20 L'evoluzione del trattamento per BPCO nelle linee guida GOLD 2024

17:40 | LABA/LAMA nuove evidenze a supporto per un posizionamento efficace
18:00 Counseling sul paziente respiratorio: il ruolo del MMG nell’emersione

proattiva del paziente
18:20 Chiusura del congresso e verifica dell’apprendimento



® ECM

L'evento 444607 & stato inserito nel Piano Formativo Annuale 2025 per
I'Educazione Continua in Medicina (ECM) del Provider Nazionale
Communication Laboratory n.1127. L'evento ha oftenuto 4 crediti formativi
ed & rivolto ai Medici Specialisti Cardiologia, Endocrinologia,
Gastroenterologia, Geriatria, Malattie Metaboliche e Diabetologia, Malattie
dell’Apparato  Respiratorio, Medicina e Chirurgia di Accettazione e
Urgenza, Medicina Interna,Neurologia ,Chirurgia Generale, Ortopedia e
Traumatologia, Urologia, Medicina Generale (Medici di Famiglia),
Farmacologia e Tossicologia clinica, Nefrologia; Infermieri.

@ SEDE LAVORI
Leonardo Hotel Verona
Via Enrico Fermi, 11 C - 37135 Verona
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@) C.LAB MEETING

COMMUNICATIONLABORATORY

C.lab Communication Laboratory s.r.l. ® Via delle Murge 61 70124 Bari
T. 080 5061372 e info@clabmeeting.it ® www.clabmeeting.it



