


RAZIONALE

Questo corso nasce dall’esigenza di trasmettere ai “nuovi” ortopedici le co-
noscenze base dell’ecografia muscolo-scheletrica. Si tratta di una tecnica di 
grande aiuto nella pratica clinica di tutti i giorni. L’Ecografia è una metodica 
non invasiva che utilizza ultrasuoni per studiare fasci muscolari, tendini e 
neoformazioni dei tessuti molli. Il Corso si articola in 7 incontri, ciascuno 
per un numero di 30 partecipanti, secondo il calendario di seguito indicato:

1° INCONTRO: 16 NOVEMBRE 2019  

2° INCONTRO: 18 GENNAIO 2020    

3° INCONTRO: 22 FEBBRAIO  2020    

4° INCONTRO: 28 MARZO  2020   

5° INCONTRO: 18 APRILE 2020    

6° INCONTRO: 16 MAGGIO  2020     

7° INCONTRO: 13 GIUGNO 2020 



16 NOVEMBRE

RELATORI:  
F. Martino, E. Cesarano, L. Martella, L. Moretti, G. Gioia

08:00	 Registrazione

08:15	 Saluto ai partecipanti
              B. Moretti

08:30 	 Presentazione del Corso       
              L. Moretti

09:00	 Ecografia ed ecografi           
              E.  Ceserano

10:00 	 Le sonde ecografiche             
              L. Martella

11:00	 Principi di anatomia ecografica         
              G. Gioia

12:00	 Coffee Break

12:30	 Principi di refertazione dell’esame ecografico       
              F. Martino

13:30	 Conclusioni             
              L. Moretti

14:00	 Questionario di verifica dell’apprendimento  e Chiusura Lavori



2° INCONTRO: 
18 GENNAIO 2020    

Il muscolo

- Quadri anatomici e patologici ecografici dei muscoli

- Le lesioni muscolari nello sportivo: diagnosi e cura

- La refertazione dell’esame ecografico muscolare

- Linee guida per la gestione delle lesioni muscolari

- Esercitazioni pratiche

3° INCONTRO: 
22 FEBBRAIO  2020    

Il tendine

- Quadri anatomici e patologici ecografici dei tendini

  • Tendine d’Achille

  • Fascia plantare

  • Tendine rotuleo

  • Inserzioni tendinee intorno al gomito

  • I Tendini di mano e piede

   • La cuffia dei rotatori

- La refertazione dell’esame ecografico tendineo

- Linee guida per la gestione delle lesioni tendinee

- Esercitazioni pratiche



4° INCONTRO: 
28 MARZO  2020   

L’articolazione
- Quadri anatomici e patologici ecografici delle articolazioni
  • Spalla
  • Ginocchio
  • Anca
  • Caviglia
  • Gomito
  • Polso
- La refertazione dell’esame ecografico articolare
- Linee guida per la gestione delle lesioni capsulari
- Esercitazioni pratiche

5° INCONTRO: 
18 APRILE 2020    

L’infiltrazione
- Linee guida per l’infiltrazione
- Cosa e quando infiltrare
- Infiltrazioni eco guidate
  • Anca
  • Caviglia
  • Gomito
  • Spalla (intraarticolare e needling)
  • Polso
  • Sacro-iliaca
  • Faccette articolari lombari

  • Infiltrazioni di PRP



6° INCONTRO: 
16 MAGGIO  2020     

La legislazione

- Responsabilità medico-legali
- Legge Gelli
- Activity-based costing
- Lean organization

 

7° INCONTRO: 
13 GIUGNO 2020

La tecnologia 

- Ecografia 3D
- Ecografia navigata (TC e RM)
- Ecopowerdoppler
- Sonoelastografia
- Aspetti medico-legali dell’esecuzione, della refertazione e dell’infiltrazione



SEGRETERIA ORGANIZZATIVA E PROVIDER ECM

INFO

ISCRIZIONI
Il costo complessivo del Corso Formativo (7 incontri dal 16/11/2019 al 13/06/2020) 

è di Euro 300,00 + iva

ECM
Il primo appuntamento del 16 Novembre (evento n. 270481) è stato inserito nel 

Piano Fromativo Annuale 2019 per l’Educazione Continua in Medicina (ECM) del 

Provider Communication Laboratory n.1127 e ha ottenuto n.5 crediti formativi.

A partire del secondo incontro del 18 Gennaio 2020 l’accreditamento ECM 

sarà unico per le 6 date.

SEDE LAVORI
Auletta “Fabio Ruggiero” 

Clinica Ortopedica, Azienda Ospedaliero-Universitaria Policlinico di Bari

Piazza Giulio Cesare n.11 - Bari


